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PRIPRAVIL: DAVID NESNIDAL « FOTO MARTIN DIVISEK

Zivot
C) neni UAA

a psani o ném by nudou
také byt neme¢lo

Publicistka a spisovatelka Dana Emingerova ma zkuSenosti
snad se vSemi literarnimi Zanry, a rozhodné se neda fici, Ze by psala  do
Supliku®, protoze stejné zkuSenosti md i s ohlasy ¢tenaiu - se zpétnou vazbou.
Kdo jiny by tedy mél byt pokracovatelem ve vedeni kurzi tvirciho psani,
které zalozil svétové cenény autor ArnoSt Lustig?

V divéim véku, ale i pozdéji jste se intenzivné a v jednu
dobu i vrcholové vénovala sportu a sport viibec zaujimal
ve vaSem Zivoté docela podstatny prostor. Kdy jste se zacala
priklanét k té odlisné discipliné a jinému dobrodruZstvi
--k psani?

Dodnes hraju volejbal, jezdim na kole, sjezduju, mam
rada horské tary na skialpech v divokém terénu, dokonce
jsem si nadélila k padesatinam lyZovani z vrtulniku, ale
pies vrcholovy sport vZdycky byla hlavné moje ségra Eva,
dlouholeta volejbalova reprezentantka. Hraly jsme spolu
v dorostu a ziskaly titul vicemistryné republiky, ¢imzZ chci
tici, Ze sportovni vykony patii hlavné k ni, zatimco ja jsem
uz od malicka touZzila stat se spisovatelkou. Svou prvni
kniZku jsem totiZ napsala uz ve tfeti tiid¢. Byla ve verSich
avypravéla o milostnych dobrodruZstvich mych tehdy os-
miletych spoluzakd. Putovala pod lavicemi, neZ ji zabavila
pani ucitelka. Dodnes si pamatuji, jak na mé kficela pied
celou tfidou, Ze by se viibec nedivila, kdyby si za tohle na
meé nékdo pockal pred Skolou a dal mi do nosu.

JeSté se pridrzim sportu jako urcité paralely - sport je tvrda
Skola efektivity v tom, Ze ¢lovék brzy pozna své prednosti,
ale i slabiny a nedostatky, ve srovnani se souperi. V psani
to moZna neni tak jednoznacné a brzké - odezvy (pozitivni
¢i negativni) se ¢lovék miize doc¢kat za dlouhou dobu, nebo
také viibec ne, a vSechna jeho snaha (i ta bez uspokojivého
efektu) vlastné miiZe stit mnohem vice sili neZ ve sportu.
Ano, mate pravdu, ve sportu je zpétnd vazba okamzita.
Publikum piska nebo tleska, vaii se emoce. Sportovci
proZivaji radost, Zal... a s nimi se raduji a placou lidé tfeba
i na celém svéte. Snad proto jsou uz od antiky vzdavany
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vrcholovym sportovclim mnohem vétsi pocty nez spiso-
vatellim, prestoZe sportovni vykon je pomijivy, zatimco
nejlepst literarni dila prezivaji déle nez davné civilizace.

V literatufe - stejné jako v hudbé nebo ve vytvarném ume-
ni - se dokonce mnozi autoti dockali ocenéni aZ po své
smrti. Franze Kafku za jeho Zivota nikdo neznal. Machtv
M3j byl podle basnikovych soucasnikti ,vyplodem chorob-
ného mozku®. Ovsem, jak fikaval mij kamarad, spisovatel
ArnoSt Lustig, pravé literatura je za poslednich pét tisic

let nejspolehlivéjsim svédectvim o ¢loveku. A tak stoji za
to, psat a vydavat knizky i v malych nakladech a véfit, Ze
je tfeba jednou nékdo bude se zajmem ¢ist. Na rozdil od
sportu je totiz uméni poplatné mode, znamostem, Stesti...
a proto v historii ¢asto dochazelo i k obracené variant¢, Ze
mnozi autofi si uzivali slavu a obdiv béhem Zivota, zatimco
dnes uZ o nich nikdo nevi.

Neni prece jen dnes v dobé elektronickym médii a socidl-
nich siti véc odezvy rychlejsi?

Je, ale diskuse pod ¢lanky na socialnich sitich byvaji bohu-
Zel pIné zbyte¢né zasti. Clovék ma dostavat zpétnou vazbu
takovou, aby v ném - kdyZ se mu néco nepovede - z(sta-
la chut se posouvat dopfedu a zlep$ovat. KdyZ nékomu
davam ¢ist své ¢lanky a knizky, prosim ho:  Rekni mi, kde
ses nudil, ¢emu jsi nerozumél, co bys do ptibéhu doplnil,
abych to mohla opravit, protoZe aZ to vyjde, uZ s tim nic
neud€lam.”

Co soudite o , zpétné vazbé“ dnes a tfeba v Casech kdysi
popularnlho Casopisu Mlady svét, kde jste jako novinaika
zacinala?

V Mladém svéte jsme méli celé oddéleni zabyvajici se ohlasy ¢tenai.
KdyZ jsem v roce 1987 poprvé napsala reportaz z PatiZe o tatincich
u porodu, coZ tehdy bylo v ¢eskych nemocnicich nemyslitelné,
sekretarky mi ptinesly pradelni ko$ plny dopisti... Podobnou extazi
jsem zazila i po svém lofiském televiznim vystoupeni u Karla Sipa.
Pozval mé v ¢ervnu do VSechnoparty, abych povidala o kurzech
tvlir¢iho Psani podle Lustiga, které uz né€kolik let vedu. AZ do podzi-
mu jsem dostavala kazdy den desitky krasnych e-mail(i. Chtéla bych
mu jako moderatorovi podékovat, protoZe je mily, vlidny, necha své
hosty domluvit... a lidé kultivovanost projevu umi ocenit.

Vedete kurzy tviir¢iho Psani podle Lustiga. Jak to celé vzniklo?

Po revoluci, kdyZ se Arnost Lustig vratil z Ameriky do Cech, jsem

s nim napsala mnoho rozhovort, které vyvrcholily knihou Zivel
Lustig aneb Jak se piSe kniha. Jde o unikatni Arnostiv portrét pies
jeho kurzy tviir¢iho psani, béhem nichz jsem se za par mésict
dozvédéla o Zivoté, o ¢loveéku i o psani vic nez béhem studia na uni-
verzité ¢i za dobu celé profesionalni praxe. Vypravél ndm, jak psali
nejlepsi autoti svéta, a do toho michal prihody z koncentrakd. Jeho
seminate byly neuvéfitelnou smésici Zivotnich mouder, smrsti vtipd,
od nichz se spisovatel bez mrknuti oka vracel zpét ke stavbé pribéht
a antickym filozoftim, na nich? stoji zdklady evropské kultury. Pova-
Zuji si za Cest, Ze jsem jeho zZakyni a mohu to, co mé naucil, predavat
dal.
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Lidé si neuvedomujl Ze psani je femeslo jako kazdé jiné a ma své
zakony. Musite se tfeba naudit, jak poutavée sviij text otevrit, jak ho
ozivit pfimou fedt, stiidat popisy s akci. Pribéh musi byt vyrazny.
Vylicit realitu do posledniho detailu pfesné tak, jak se vSe odehralo,
je zpravidla velké nuda a casto je to i zavadéjici a matouci. Mnohem

dilezitéjsi je, aby Ctenar vasSemu pribéhu véril. KdyZz ma pochyby

a vy argumentujete: | Ale mé teti¢ce se to stalo®, mate smulu. UZ
Aristoteles ve ¢tvrtém stoleti pi'ed nasim letopoctem fikal, Ze pro
psani je lepsi, kdyZ to, o ¢em clovek Cte, se ve skute¢nosti nestane,
ale ¢tenar o pribéhu nepochybuje. A to je rozdil mezi literaturou

a Zivotem, literaturou a déjepisem. Psani je o hlavné o obsahu. Ten
vSak byva u zacate¢nik( ukryt pod hromadou balastu jako diamant
v hlubinach. A ja hledam cesty, jak u kaZzdého ten diamant najit

a vybrousit. Dlikazem, Ze vyuka psani funguje, je nékolik spole¢nych
povidkovych sbirek, které jsme po kurzech vydali. Naposledy to
byla Doba obalova, ktera p¥inasi pestry obraz dnes$ni doby. Sedesat
mych nejlepsich Zak( napsalo 200 vtipnych pifibéhill na téma: néco
se néjak tvari, a pak je vSe jinak. Vychovala jsem uZ i nékolik autor,
kterym vySly vlastni knihy.

Jako reportérka ¢asopisu National Geographic ucite i psani cestopisti.
Radi bychom vytvotili kolem ¢asopisu National Geographic Cesko
komunitu spolupracovniku. Cesi jsou nad$eni cestovatelé, mnozi
pisi o svych zazitcich blogy a ¢asto nabizeji své texty i nasi redakci.
Chtéla bych je naucit zvladnout femeslo a vyvarovat se klasickych
zacate¢nickych chyb - tieba Vypustlt zdlouhavy tvod _jak jsme
tam jeli. Prvni cestovatelské kurzy uz prob¢hly, na ne]lep51 amatér-
ské cestopisy se mutzZete podivat na webovych strankach National
Geographic. Dalsi vikendovy seminat se bude konat 4.-5. kvétna,

v ¢ervnu planujeme i zajezd s vyukou psani do toskanské prirody,
na podzim pojedeme do evropskych mést a ¢ekaji nas i plavby po
Sttedomori. MoZna dojde i na Afriku po stopach Hemingwaye.

Je podle vis rozdil v psani cestopisu, povidky a tfeba fejetonu? A na-
opak - co maji vSechny tyhle literarni atvary spole¢ného?
Chcete-li dobfe psat, musite jit odvazné s kizi na trh, a zaroveri
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V CSA jsem se citila
podobné manipulovand jako
za socialismu, kdyZ jsem méla

zamestnance presvédcovat, jak je
bezva, Ze firma prodala své
letistni cargo nezndmé
paneldkové firme.

porad myslet na to, Ze psani nesmi byt nuda. To je zaklad. A pravé
proto uc¢im i psani cestopist Lustigovou metodou zpétné vazby,
kterd nezabird jen na budouci literaty, ale bavi vSechny, kdo se cht¢ji
naudit jasné, stru¢né a zajimave vyjadiovat. Brzy zvladnou ucastnici
kurzt napsat témér cokoliv a mohou pokracovat dal podle toho,
jestli se chtéji zamérit na cestopisy, fejetony, blogy, nebo si vymyslet
povidky...

Vzpominam si na kniZni rozhovor s polskym romanopiscem Gomb-
rowiczem, v némz literat v jednom misté i'ikd, jak ho nékde prekvapil
popis nebezpeéného horolezeckého vystupu, v némz vypravéjici
horolezec viibec na ¢tenife neprenesl sviij strach, euforii a vyCerpa-
ni, které pri tom samoziejmé zaZil... Jako by vyjimec¢né zaZitky kladly
najejich zprostredkovatele jesté zaludnéjSi naroKy neZ tieba fejeton

o cesté vlakem do Pardubic. Poradite svym potencidlnim Zakim, jak
se zhostit popisu vyjimecnych i zdanlivé obycejnych véci?

Opravdu se d4 velmi nudné psat o vystupu na Mt. Everest nebo

0 néci smrti, prestoZe jde o velké drama. Pii psani se musite oteviit
a dovolit ¢tenafi, aby pfibéh prozil s vami. Pfitom porad utocite na
city. Nikoho nedojme, Ze autor je smutny a breci. On musi rozplakat
¢tenate. Stejné tak se nikdo smichy nepopuka vétou: Byli jsme na
karnevalu a byla tam sranda...“ TakZe se u¢ime, co je smutné, veselé,
krasné, osklivé, trapné, strasidelné... a hned si ovétujeme, zda to tak
opravdu plisobi na ostatni.

Dnes je vSechno nej“, neuvéfitelné“, dechberouci, vSech dob“,
 neskutecné” - vSechno se hajpuje“. vysledkem ale je, Ze nase chut,
ba schopnost Zasnout“ nebo jen véci uchopit pevnéji je otupéld. Jak
se fika: Je-li diileZité vSechno, neni dileZité nic.“ Md tedy cenu véci
pro medialni prostor prohlubovat, tieba pravé s pomoci tviir¢iho
psani?

Odpovim vam slovy Arnosta Lustiga: Spisovatel je jako maly btizek.
Tvofi z ni¢eho néco, a to je UZasny pocit. Psani je senzace. Je to vzne-
Sené, dobré¢ a dava to zivotu smysl. Spisovatel vymysli ptibéhy, ve
kterych patra po uslechtilosti a dobru. KdyZ se mu to povede, ¢tenat
je pak uSlechtilejsi, lep$i.“ Tim chci fici, Ze tvirci psani neprohlubuje
medialni prostor, ale dusi ¢lovéka.

Dnes jste svobodnou publicistkou, ale zaZila jste i korporatni pro-
sti‘edi. Co vim v ném nejvice vadilo? A je$té - pozorujete, byt uz
trochu z odstupu - Ze by se prostredi velkych firem, PR, reklamy dile
zménilo od dob, kdy jste sama puisobila v CEZ nebo v CSA? Pfituhlo®
v korporatu? Nebo se v ném da naopak dychat zdravéji, svobodnéji?
Ze ttiletého manazerského ptisobeni vychdzi muj satiricky roman
Kravataci. Potkala jsem tehdy mnoho skvélych odbornik, ale na
druhou stranu zaZila i pocatky propojovani ekonomiky s politikou.

Jako manaZerka komunikace jsem poznala dosti zblizka, jak to chodi

v nejvyssich patrech, a musela jsem fesit situace, s nimiZ jsem se
nedokézala moralné ztotoZnit... V CSA jsem se citila podobné mani-
pulovana jako za socialismu, kdyZ jsem méla zaméstnance presveéd-
Covat, jak je bezva, Ze firma prodala své letiStni cargo neznamé
paneladkové firmé. 1 ptes vysoky plat jsem radéji odesla. Odchodem
z manazerskych pozic mi odpadly stresy. Zjistila jsem, kolik ¢asu
jsem ztratila vysvétlovanim, co chci udélat, neZ bych to rovnou
udélala. A na to je Zivot moc kratky.

MiiZete charakterizovat typického zajemce o kurzy tvir¢iho psani?
Piijdou ti'eba i kravataci?

Hlasi se studenti, basnici, maminky na matet'ské, cestovatelé,
manazefi, talentované déti, dédeckovée a babicky, ktefi chtéji sepsat
své vzpominky pro své vnuky... Vedu ve firmdach i kurzy na miru.
Vydala jsem knihu s ndzvem Bankéfi na literarnim skiipci, kdyz
jsem ptes psani pribéhl udila, jak lidsky vytizovat reklamace ¢i
psat dobfe auditni zpravy. Nebudete véfit, Ze psani funguje i jako
dokonaly teambuilding. Pracovala jsem s vrcholovym tymem jedné
banky, jejiZ manazeti si pak nesmirné pochvalovali, jak spolu

ve vedeni vice tahnou. Lidi se totiZ pfi psani rychle oteviou, na
kurzech je legrace, u¢ime se, piSeme a sméjeme se... a pak majf lidi
k sobé mnohem bliZ. Nejradéji mam vSak pestré skupiny, proto-
Ze tam je zaruka nejbohatsi zpétné vazby. TéSi mé, kdyZ si spolu
sednou k vymysleni piibéht lidé, ktefi by se jinak viibec neprotali.
Mam na stole fotografii dvanactileté holcicky, jak vymysli bajku

s feditelem firmy, a oba se sméji - pusy od ucha k uchu. A zaroveri
jsem nadsena ze skupiny nejpokrocilejsich zaku, kteti kazdy tyden
vymysleji vtipné povidky pro nasi ptisti spole¢nou knihu o Zenach
a muZzich. MiZete si je pfijit poslechnout 16. bfezna do Divadla
Dobeska, kde chystame autorské ¢teni spolu se kittem jednoho
cestovatelského CD a ti'f novych knih spisovateld, ktefi vysli praveé
z mych kurz.
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Ted takova skokova otdzka, ktera by si skoro zaslouZila upozornéni
,pozor, schod!“: Jak vnimate obecné problematiku genderu - MeToo,
rovnost, vic reZisérek na Berlinale, vic arboristek...?

Ja tohle nefes$im, byt v mladi jsem se také parkrat dostala do ne-
piijemné situace lovné zvére. Mlady svét mé poslal pracovné do
Ruska yvlakem druzby*. Najednou se mi do kupé nastéhoval néjaky
svazacky funkcionat s oznamenim, Ze si mé na noc vylosoval. Tak
jsem utekla ke koleglim z televize. Kdekdo to na mé zkousel, ale kdyZ
jsem fekla Nel“, tak to znamenalo Ne!“ Nechapu ty kauzy kolem
herce Kevina Spaceyho nebo fotografa Antonina Kratochvila, kterého
jsem v Americe osobné poznala. Néco jsem mu vezla z Prahy a vnu-
tila jsem se mu do ateliéru, protoZe jsem potiebovala v New Yorku
nékde prespat. Chlubil se, Ze foti pro Penthouse, pozval mé na veceti
a fikal mi srandovné potrad ,baby*“. Pak mi nabidl spole¢nou postel,
ale ja jsem ho odmitla. Viibec mé nevyhodil na ulici uprostied noci.
Dokonce mé nechal u sebe daldi noc a pak jsme se potkali jesté jako
kamaradi v Praze. Prosté to nechci podcefiovat, ale nékteré Zeny by si
meély udélat poradek i ve vlastnim svédomi.

téZ8i neZ Zeny.“ Jak se na to divate vy, Dano?

No, snad jen... by chlapi mohli stejné dobte ocetiovat Zeny, které
néco umi... tam to porad hapruje. Sama jsem to nedavno zazila a vi-
bec se mi nelibilo, kdyZ mél muj kolega dvojnasobny plat za praci,
kterou jsem po ném musela i opravovat.

Jaké knihy ¢i autory rada ctete?
Nejradéji Ctu“ audioknihy, protoZe jich zvladnu hodné. Tteba sto do
roka... ale tézko z toho vybirat, které¢ nejlepSimi skvosty.

VIZITKA:

Dana Emingerova (1961) ziskala profesionalni jméno v ¢aso-
pisu Mlady svét reportdZemi, cestopisy a zejména portrétnimi
rozhovory se zndmymi osobnostmi. Jeji interview s Vaclavem
Havlem pretiskli prestizni americky list New York Review of
Books. V roce 2004 pfijala nabidku na pozici vedouci interni
komunikace v CEZ, kde zaloZila zaméstnanecky magazin CEZ
News. Po dvou letech odedla do CSA na pozici feditelky internf
komunikace a $éfredaktorky palubniho &asopisu CSA Review.

V roce 2008 manazerskou praci v polostatnich firmach opustila
a vratila se k tvarci praci — publicistice a psani knih. Samostatné
napsala deset knih. Jako publicistka pise pro MF Dnes a IDNES
reportaZe, investigativni ¢lanky a cestopisy, pfilezitostné spolu-
pracuje i s dal8imi redakcemi (Marianne, Pravo, Cesky rozhlas).
Od srpna 2014 pracuje v redakci €asopisu National Geographic.
Dana Emingerova je Zakyni dlouhodobych kurz( tviréiho psani
Arnosta Lustiga, které v jeho duchu pravidelné organizuje. Zije
v Praze spolu se svym manZzelem, novindfem Petrem Pravdou,
se ktergm ma tfi syny. Jeji mladsi sestra Eva je jazzova zpévac-
ka a byvald uspésna volejbalova reprezentantka.
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